
2.PHILHARMONIE

UNE ODEÀ
L’ÉDUCATION
INCLUSIVE PAR
LA MUSIQUE

Les orchestres Démos Guadeloupe
Cap-Excellenceétaient en concert le 2
décembre.Sur scène: plusd’unecentaine

dejeunesmusiciensdesAbymes, deBaie-

Mahault et de Pointe-à-Pitre,tous issus

du dispositif d’éducation musicale et
orchestraleà vocationsociale.

Samedi2 décembre, 10 h 30. C’est l’effervescenceau
gymnase du Creps Antilles-Guyane (Les Abymes).
Musiciens, chanteurs, danseurs, régisseur et autres

techniciens sont mobilisés pour les dernières
répétitions.À leurs côtés,lachorale desmamans,Jean-

Michel Lesdel, directeur artistique, mais aussiLilian
Thuram,parrainduprojetet fan absolu de musique
classique.

Dans quelques heures, ils seront une centaine

d’instrumentistes en herbe(entre7 et 18 ans) à se
produiresurscène.Cesjeunes,qui arborentnonsans
fierté leurs contrebasses, flûtes, violons, trombones
et trompettes, sont issus desquartierspopulaires des

Abymes,de Baie-Mahault et dePointe-à-Pitre.
Cet apprentissage classique, gratuit et intensif, ils
le doivent à Cap Excellence, moteur du dispositif

d’éducationmusicale etorchestrale àvocation sociale

(Démos). Coordonnépar la Philharmonie de Paris,
ce projet national, lancé en 2014, a pour ambition
de favoriser l’inclusion sociale à travers la pratique

musicale. Une démarcheassurée depuis 2017 en
Guadeloupepar JoséHenry, coordonnateurDémos,
enpartenariatavecdivers acteursartistiques, sociaux
etinstitutionnels. « Le répertoire classiquen’empêche

pas nosorchestresd’afficher leur identité », souligne
Jocelyne Daril, directricedes politiques culturelles à
CapExcellence.« Chaqueannée,nousleur proposons
aumoinsuneversionarrangéedepiècestraditionnelles.

Des merveillesquele public découvrira cesoir. »
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UN APPRENTISSAGE
PROGRESSIF
ET PLURIEL

La génération DEMOS 2 rassemble,depuis

2022, une centained’enfants, âgésde8 à10 ans.

Pendanttroisans,àraison de 4heuresde cours
parsemaine,ilsvont bénéficierd’un dispositif
inédit, bien au-delà de l’apprentissaged’un
instrument de musique. La première année,
ils sont initiés à la musique parle chant et
la danse. Les apprentissagesse font parune
appropriation corporelle et l’énergie musicale

quiprendencomptela relationaumouvement.
L’année suivante, en plus desapprentissages
techniques,les enfantsdécouvrentla placede
leur instrument dans l’histoire dela musique
et son usagedansle monde. Ils apprennent
aussi à déchiffrer et utiliser une partition. La

dernière année, le niveau technique acquis
leur permetd’aborderdesœuvresderegistres

différents et complémentaires.Ils sont aussi
préparésàuneéventuellepoursuitedel’activité
musicale notammentau sein de l’orchestre
avancéDémos.

« Le plusbeaucadeau
quel’on puissefaire
àunenfant»
Lilian Thuram,ancieninternationalde football,parrain
deDémoset présidentde lafondation
Éducationcontrele racisme.

« Démos répond parfaitement aux ambitions de ma
fondation baséesur l’éducationet l’importance d’acquérir
dessavoirs.C’est le plus beaucadeauque l’on puissefaire à
unenfant. Petit, j’adorais lamusiqueclassiquemais je n’osais
pas le dire, parcraintedu regarddesautres.Je mesuistu et
puis j’ai grandi. J’ai fini par comprendrequ’il faut dire aux

enfants : “vousavez le droit d’aimer tout type demusique.
Il ne faut pas vous limiter !”. La meilleure deschoses,c’est
maîtriser les savoirspour apprendreà semaîtriser soi-même
et surtoutà sedire : “je suiscapabledetout”. L’apprentissage
d’un instrument, pources jeunes,mesembledonc essentiel,

notamment pour l’estime de soi. Le faire de manière
collective, c’est encoremieux. Nousavonstousbesoind’avoir
desgensautour de nous,desesentir important. Quenotre
voix soit écoutéeet que nous entendionscelles desautres.
C’est justement ce qui se joue dans un orchestre : cette

capacitéàsavoirquandintervenir. Pourle savoir, il faut avoir

une grande qualité, celle de l’écoute. C’est grâceà elle que
les savoirspeuvent être intégréset acquisplus rapidement.
Démosestun cadeaudevie pourcesenfantset leursparents.
Une expériencequi transforme positivementla famille.»

“Une expérience

qui transforme

positivement

la famille ”
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